
Dit jaar zijn voor de tweede keer in de reguliere 

dataset ketenzorg ook indicatoren voor ouderenzorg 

uitgevraagd. De 31 zorggroepen die gegevens over 

ouderenzorg hebben aangeleverd, hadden op 

31 december 2024 met elkaar 28.342 patiënten in 

ouderenzorg (5,93% van de 75+).
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Gemiddeld1

ACP*%75+* KWETSBAAR* GEHEUGEN*
PROBLEMEN

DEMENTIE* OSTEOPOROSE*

9,57%

4,87%

14,11%

6,86%

3,52%

10,39%

4,69%

3,14%

5,86%

10,07%

6,51%

14,20%

Minimum

Maximum

*Gegevens van 30 zorggroepen 
1Hier wordt het gewogen gemiddelde weergegeven.

26.011 

2023

TOTAAL IN 2024

28.342 

5,93% van de 75+ in Nederland

2024

75+ PATIËNTEN
IN DE OUDERENZORG

167.527

36,34 

39,06 

60,43 

29,10 

%

%

%

%

-4% +24% +10%26,89%

12,99%

42,23%

12,88%

5,79%

29,33%

+14% +11% +10%
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In totaal hebben 49 zorggroepen gegevens over het zorgprogramma 

hart- en vaatziekten (HVZ) aangeleverd over 2024. Deze hadden op 

31 december 2024 met elkaar 361.748 HVZ-patiënten in ketenzorg.

VERDELING MENSEN MET DIABETES TYPE 2 OVER ZORGGROEPEN

De 50 zorggroepen die gegevens hebben aangeleverd over het 

zorgprogramma diabetes hadden op 31 december 2024 in totaal 

467.258 patiënten met diabetes type 2 in zorg. 

Gemiddeld2

PREVALENTIE*PATIENTEN
MET DIABETES*

% SPECIALIST* % HUISARTS IN 
PROGRAMMA**

% HUISARTS NIET
IN PROGRAMMA**

10.889

665

38.139

5,52

4,04

7,81

6,08%

2,64%

10,72%

86,03%

76,60%

90,71%

5,59%

1%

14,42%

Minimum

Maximum

*gegevens van 69 zorggroepen 
**gegevens van 66 zorggroepen 

Gemiddeld1

PREVALENTIE 
IN DE TOTALE 

POPULATIE*
ALGEMEEN* % SPECIALIST* % HUISARTS

IN PROGRAMMA**
% HUISARTS NIET

IN PROGRAMMA**

11.359

520

53.215

5,83

2,86

12,01

17,84%

3,64%

36,45%

64,67%

46,91%

78,31%

9,86%

2,21%

22,33%

Minimum

Maximum

*Gegevens van 68 zorggroepen 

**Gegevens van 67 zorggroepen 

ZORGPROGRAMMA 
DIABETES

PERCENTAGE DIABETESPATIËNTEN  
70 JAAR OF JONGER MET:

PERCENTAGE HVZ-PATIËNTEN 70 JAAR OF JONGER 
HEEL JAAR IN ZORGPROGRAMMA MET: 

-6% +1% -2% 0% +3% -1% +4% +2% +2% +1%

VERDELING MENSEN MET HVZ OVER ZORGGROEPEN

ZORGPROGRAMMA 
HART- EN VAATZIEKTEN

ZORGPROGRAMMA’S

GEREGULEERD 
LDL  

EGFR
BEREKEND OF BEPAALD

URINEONDERZOEK
OP ALBUMINURIE 

VASTGELEGD
ROOKGEDRAG 

63% % % %93 86 90
+0,5% +0,7% +2,2% -1,0%

ADEQUAAT GEREGULEERDE 
BLOEDDRUK

STRENG 
GEREGULEERD LDL

VASTGELEGD
MATE VAN BEWEGING

VASTGELEGD
ROOKGEDRAG 

77% % % %34 70 81
+0,3% +4,9% -0,2%  0%
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De 49 zorggroepen die gegevens hebben aangeleverd over het 

zorgprogramma COPD hadden op 31 december 2024 met elkaar 

80.154 patiënten met COPD in zorg. 

VERDELING MENSEN MET COPD OVER ZORGGROEPEN

ZORGPROGRAMMA 
COPD

De 47 zorggroepen die gegevens hebben aangeleverd over het zorg-

programma VVR/(zeer) hoog risico hadden op 31 december 2024 met elkaar 

581.742 mensen met een verhoogd risico op hart- en vaatziekten in zorg. 

Gemiddeld1

PREVALENTIE*PATIENTEN MET
VVR(ZEER)HOOG RISICO

% SPECIALIST* % HUISARTS IN 
PROGRAMMA

% HUISARTS NIET
IN PROGRAMMA

16.949

889

50.452

8,65

4,67

12,08%

5,05%

1,24%

9,30%

73,17%

27,48%

90,03%

11,70%

1,87%

47,98%

Minimum

Maximum

1Gewogen gemiddelde 1Gewogen gemiddelde

Gemiddeld1

PREVALENTIE PATIËNTEN MET COPD % SPECIALIST % HUISARTS
IN PROGRAMMA

% HUISARTS NIET
IN PROGRAMMA

3.446

184

10.832

1,87

1,00

3,74

26,53%

9,68%

40,19%

47,46%

26,63%

59,16%

15,58%

2,35%

37,44%

Minimum

Maximum

ZORGPROGRAMMA 
VVR/(ZEER) HOOG RISICO

PERCENTAGE VVR/(ZEER) HOOG RISICO PATIËNTEN HEEL JAAR 
IN ZORGPROGRAMMA MET:

PERCENTAGE COPD-PATIËNTEN HEEL JAAR IN 
ZORGPROGRAMMA MET:

-3% +1% +11% +4% -6% -1% +6% +1% +1%

VERDELING MENSEN MET VVR/(ZEER) HOOG RISICO 
OVER ZORGGROEPEN

0%

VVR/(ZEER) HOOG RISICO

COPD

ZORGPROGRAMMA’S

ADEQUAAT GEREGULEERDE 
BLOEDDRUK (<70JR)

GEREGULEERD 
LDL (<70JR) 

ROOKT VASTGELEGD MATE 
VAN BEWEGING

7070% % % %38 9 69
-1% -3% -2%

INHALATIE-TECHNIEK 
GECONTROLEERD 

FUNCTIONEREN MRC/CCQ 
VASTGELEGD

ROOKT TWEE OF MEER 
LONGAANVALLEN

61 % % % %69 35 4
+1% +1% 0%  +7%0%
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De 33 zorggroepen die gegevens hebben aangeleverd over het 

zorgprogramma astma hadden op 31 december 2024 met elkaar 

101.853 patiënten met astma in zorg.

Sinds 2010 heeft InEen jaarlijks de Benchmark Transparante Ketenzorg 

opgesteld. Deze gaf zorggroepen en gezondheidscentra handvaten om de 

kwaliteit van de chronische zorg en daarmee de uitkomsten voor patiënten te 

verbeteren. Na 15 jaar is het optimum bereikt. Nieuwe werkwijzen in de 

chronische zorg vragen om andere manieren van monitoring. Daarom stopt de 

Benchmark Transparante Ketenzorg en ontwikkelt InEen met de leden andere 

manieren voor monitoring en kwaliteitsverbetering.

Gemiddeld1

PREVALENTIEPATIENTEN
MET ASTMA

% SPECIALIST % HUISARTS IN 
PROGRAMMA

% HUISARTS NIET
IN PROGRAMMA

9.243

674

25.165

6,47

3,19

9,49

9,86%

2,53%

18,23%

33,99%

12,88%

57,33%

27,71%

5,97%

47,92%

Minimum

Maximum

Vijftien jaar InEen Benchmark 
Transparante Ketenzorg

-3% -1% +6% +5%

VERDELING MENSEN MET ASTMA OVER ZORGGROEPEN

+5%

ZORGPROGRAMMA 
ASTMA

PERCENTAGE ASTMA-PATIËNTEN HEEL JAAR IN 
ZORGPROGRAMMA MET:

ZORGPROGRAMMA’S

INHALATIE-TECHNIEK 
GECONTROLEERD

VASTGELEGD 
ROOKGEDRAG

>2 VOORSCHRIFTEN 
SABA*

58% % % %79 9 17
-1% +1%0% 0%

ROOKT

* SABA = Short-Acting Beta-2 Agonist
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