
GEZONDHEIDSCENTRA
Menzis is voornemens de prestatie geïntegreerde eerstelijnszorg 
per 2027 te beëindigen. Verder benoemen verzekeraars geen 
expliciet beleid voor gezondheidscentra.  

REGIO-ORGANISATIES
ZK, CZ en VGZ stellen dat een regionale huisartsenorganisatie (RHO) 
minimaal 80 tot 85% adequate vertegenwoordiging moet organiseren 
van huisartsen(praktijken) en inwoners. 

ROS’EN
Menzis beschrijft een rol voor de ROS bij 
continuiteit en innovatie. Verder benoemen 
verzekeraars geen expliciet beleid voor ROS’en. 

HUISARTSENSPOEDPOSTEN  
CZ en DSW verplichten huisartsen zich aan te sluiten bij de 
Huisartsen Diensten Structuur (HDS). Menzis stelt akkoord 
op landelijke Wmg-overeenkomst als minimumeis. 

INKOOPBELEID 2026 SORTEERT VOOR 
OP TOEKOMSTBESTENDIGE ZORG 

RANDVOORWAARDEN
Verzekeraars zetten in op een 
strakke contracteercyclus. CZ, 
VGZ en ZK (tweejarig) en Zorg 
& Zekerheid (driejarig) 
publiceerden meerjarig 
inkoopbeleid. Menzis en 
Salland houden vast aan 
éénjarig inkoopbeleid. In 
meerjarige contracten wordt 
ruimte gecreëerd voor 
wijzigingen. 

Kwaliteit en inhoud
Verzekeraars koersen op toekomstbestendige 
inrichting chronische zorg per 2028. Invulling 
beweging naar passende zorg is nog 
onvoldoende concreet gemaakt. Menzis 
presenteert nieuwe module kwetsbare 
ouderen. ZK introduceert atriumfibrilleren  
bij keten CVRM & DM 2. 

5

Digitalisering
Verzekeraars volgen de ’Ambities Zorginkoop 
digitalisering en gegevensuitwisseling’ van 
ZN. Digitale triage (VGZ en ZK kennen 
prestatie), hybride zorg, telemonitoring en 
gegevensuitwisseling worden vaak genoemd. 
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Versterking organisatie  
eerstelijnszorg 
Verzekeraars benoemen de implementatie 
van de Visie eerstelijnszorg 2030, maar 
wachten op landelijke afspraken over  
RESV’s en hechte wijkverbanden per 2027. 
Met uitzondering van Salland maken 
verzekeraars in 2026 weinig afspraken  
over wijkmanagement. 
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Continuïteit van huisartsenzorg 
Prominent thema in het inkoopbeleid. 
Regio’s kunnen bij discontinuïteit in 
aanmerking komen voor vergoedingen  
voor starten/moderniseren van praktijken. 
CZ maakt regionale visie hierop onderdeel 
van zorgaanbodplan. 
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Samenwerking
Er is veel aandacht voor domeinoverstijgende 
ketenaanpakken, bijvoorbeeld voor mentale 
gezondheid, overgewicht en valpreventie. 
Voor zorgcoördinatie volgen verzekeraars 
landelijk beleid. Het meedenkadvies is een 
nieuwe NZa-prestatie. Z&Z wil samenwerking 
huisarts & apotheker verbeteren. 
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Faciliteren en ontzorgen 
Zorgaanbieders worden aangespoord  
om zorg duurzaam in te richten. Duurzaam 
voorschrijven van medicatie is één van  
de genoemde oplossingsrichtingen. 
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Verzekeraars zetten in op continuïteit van (huisartsen)zorg, digitalisering en ouderenzorg. Voor zorgcoördinatie en 
vorming van regionale eerstelijnssamenwerkingverbanden (RESV’s) en hechte wijkverbanden, zoals beschreven in 

de Visie eerstelijnszorg 2030, wachten verzekeraars op landelijk beleid. 


