
  

  
 

 

 

De coöperatie Zelfzorg Ondersteund en aangesloten partijen en kennispartners hebben onderzoek 
gedaan naar alle facetten van ondersteunde zelfzorg. Waaronder wetenschappelijke bewijsvoering, 
theoretische kaders en praktijkonderzoek met zorginstellingen en zorggroepen. Hieronder heeft  
InEen de relevante publicaties verzameld. 

– Samen verder met de opschaling van ondersteunde zelfzorg 

– Vijf voorbeelden van digitale zorg in de praktijk 

– Gezonde Rekenkamer, de resultaten 

– Haal het gezondste uit jezelf 

– Samen gezonder worden 

– SROI 2018 rapport 

– Samenhang initiatieven (PDF) 

– Samenhang initiatieven (PowerPoint) 

 

Brochures 

– Kom Verder ambassadeurs 

– Kom Verder spel 

– Leefstijlplein 

 

 

https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/Samen-verder-met-de-opschaling-van-ondersteunde-zelfzorg-def2-1.pdf
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/Vijf-voorbeelden-Digitale-Zorg-in-de-praktijk.pdf
https://www.allesisgezondheid.nl/wp-content/uploads/2019/12/18422-AiG-7-luik-Gezonde-rekenkamer_FINAL-losse-pag.pdf
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/Infographic-haal-het-gezondste-uit-jezelf.pdf
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/Infographic-Samen-gezonder-worden.pdf
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/190520-Update-SROI-Zelfzorg-Ondersteund-2018-Rapportage-Definitief.pdf
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/Samenhang-PG-PZ-ZO.pdf
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/Samenhang-PG-PZ-ZO-samenvatting-ter-communicatie.pptx
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/21109-Folder-3-A4-WEB-Aangepast.pdf
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/21109-Folder-4-A4-WEB-Aangepast.pdf
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2022/03/21109-Folder-2-A4-WEB-Aangepast.pdf

